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प्राङ्गारिक कृषि उत्पादनका लाषग  

आन्तरिक मापदण्ड, २०८१ 

भूषमका 

प्राङ्गाररक खेती गदाा  माटो, मल, बिउ, रोग तथा बकरा बनयन्द्रण, झारपात बनयन्द्रण, बसिँचाइ, फसल बभत्र्याउने, भण्डारण 

गने र उपभोक्ताको घरसम्म पगु्दासम्म हुन सक्ने नोक्सानी वा बमसावटिाट जोगाएर गणुस्तर कायम राख्न हरके दशेले मापदण्ड 

िनाएका हुन्द्छन्। नेपालमा पबन नेपाल सरकार, कृबि बवभागले यस्तै मादण्ड िनाएको छ। यसै मापदण्डको आधारमा यस कृिक समूहले 

समूहका कृिकलाई िझु्न र अभ्यास गना सबजलो होस् भनेर यो आन्द्तररक मापदण्ड तयार पारकेो हो। यस मापदण्डमा के गने हुने के 

गना नहुने भनेर सामान्द्य भािामा उल्लेख छ। यबद कुनै िुिँदामा कुनै बकबसमको शङ्का वा बिबवधा रहे वा बवस्ततृ जानकारी चाबहए 

नेपाल सरकारको मापदण्ड अनसुार गनुापछा । यस समूहका हरके सदस्यहरुले यसको अध्ययन र पालना अबनवाया छ।  

 

मापदण्ड 

क्र.सं. बववरण के गने\ के नगने 

१.  जबमनको छनौट 

जबमन खेती योग्य हुनपुछा । खेती गने जग्गाको बसमाना प्रष्ट हुनपुछा ; फोहोर मैला, 

अद्यौबगक रसायन, धातजुन्द्य फोहोर, बकटनास बविादीले प्रदिुण भएको हुन ुहुिँदनै; 

पानी जम्ने, पबहरो जाने, प्रदिुणयकु्त पानी िग्ने जबमन हुनहुुिँदनै; भू-क्षयको खतरा भए 

बनयन्द्रण बवबध अपनाउनपुछा ।  

२.  िालीको छनौट माटोको प्रकृबत, बसिँचाइ र उत्पादन र िजारको आधारमा छनौट गने।  

३.  माटो सधुारका लाबग 

बनयबमत माटो जािँच गने, माटोको ररपोटा  अनसुार बवज्ञसिँग परामशा गररे खेती गने; गहुिँत 

तथा गोठेमलको व्यवस्थापन गने, हररया पातपबतङ्गर आबद बमलाएर कम्पोष्ट िनाउने; 

झोल मल, जीवामतृ िनाउने; गोिर मल बकनेको हो भने िारीमा कुहाएर मार प्रयोग 

गने; कोसेिालीको पररमाण िढाउने; चक्रवाली तथा बमबित वाली अपनाउने; छहारी 

बदने रुखहरूको संख्या िढाउने; िोत नखलेुका मल वा बविादी नहाल्ने; अनमुानका 

भरमा माटोमा मल वा कुनै बविादी नहाल्ने; कािँचो गोिर, नकुबहएको मल प्रयोग नगने; 

तत्कालै समाधान गना नसबकने कुनै प्रबतकूल अवस्था दबेखए बवज्ञसिँग परामशा बलने, 

प्रमाणीकरण गने बनकायलाई जानकारी बदने; माटो बवनाको खेती (Hydroponic) 

खेती प्राङ्गाररक खेतीका लाबग मान्द्य हुिँदनै।  

४.  रोग तथा बकरा र झार बनयन्द्रण 

हानीकारक बविादीको प्रयोग पूणा बनिेध गने; स्थानीय िोत र साधनिाट जैबवक 

बविादी िनाउने; बमर बकरा, चराचरुुङ्गी, मौरीलाई आकबिात गने बिरुवा जोगाउने; 

िाली बवबवधीकरण गने; छाप्रोको प्रोयोग गने; अचानक नयािँ खालको समस्या दबेखए 

बवज्ञको परामशा बलने, प्रमाणीकरण गने बनकायलाई जानकारी बदने।  

५.  बिउ तथा िेनाा 

प्राङ्गाररक प्रमाबणत बिउ प्रयोग गने। उपलब्ध छैन भने, रथैाने बिउ तथा िेनाा  प्रयोग 

गने। यस्ता बिउ वा िेनााको िोत खलेुको हुनपुछा ; आफ्नै िारीमा बिउको संरक्षण गने। 

बजएमओ बिउको प्रयोग पूणातया बनिेध गने; हानीकारक बविादीले उपचार गररएका 

बिउ प्रयोग नगने; रोग लागेका, सङ्क्रमणयकु्त बिउ प्रयोग नगने। 

६.  पानीको िोत 
पानीको िोत प्रदिुणमकु्त हुन ुपछा ; हाबनकारक रसायन बमबसएको खेतिारीिाट िगेर 

आएको पानी बमबसन बदन ुहुिँदनै। 

७.  िाली बभत्र्याउने 

पररपक्व भएपबछ मार फसल बटप्ने, कािँचैमा वा कबललैमा बटप्न ु हुिँदनै; फलफूलका 

हकमा हािँगाबििँगा नभािँबचने गरी फसल बटप्नपुछा ; प्राङ्गाररक र रासायबनक खेतीका 

उत्पादन फरक समयमा बटप्ने; प्राङ्गाररक र रासायबनक खेतीका उत्पादन एउटै 
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औजार प्रयोग गररे नबटप्ने; प्रयोग गनै पने भए राम्ररी सफा गररे मार प्रयोग गने। सफा 

गरकेो रकेडा राख्ने।  

८.  प्रशोधन, भण्डारण, ढुवानी 

िाली बटप्ने, भण्डारण गने सामग्री रासायबनक र अगााबनकको छुटै्ट हुन ुपछा ; एउटै साधन 

उपयोग गने हो भने राम्ररी सफा गरकेो हुनपुछा ; ढुवानी गदाा  वा भण्डारण गदाा  बमबसने 

संभावना हुनहुुिँदनै; अगााबनक र रासायबनक उत्पादन एकै ठाउिँमा भण्डारण गने, एउटै 

गाडीले ढुवानी गने गनुा हुिँदनै; िोरा, थैला आबद भण्डारण गने वा ढुवानी गने सामग्री 

हानीकारक रासायबनक पदाथाले प्रदबुित भएको हुनहुुिँदनै।  

९.  हरके मबहनाको बनयबमत िैठक 

अबघल्लो मबहनामा भएको कृबि सम्िन्द्धी छलफल गने; आगामी मबहना\ बसजनमा 

रोबपने िालीका िार ेछलफल गने; यस्ता छलफलमा सदस्यहरू बनरन्द्तर अनपुबस्थत 

हुन ुहुिँदनै। 

१०.  कृिक डायरी र रकेडा राख्ने 

कृिक डायरी बनयबमत दरुुस्त राख्न ुपछा ; कुनै पबन सामग्री बकनेको वा उत्पादन बवक्री 

गरकेो बिल या अन्द्य प्रमाणहरू जतन गररे राख्न ुपछा । कृबि गबतबवबधका महत्त्वपूणा 

कायाहरूको रकेडा राख्न ुपछा ; जानकारी लकुाउने वा तोडमोड गने गनुा हुिँदनै। 

११.  रुपान्द्तरण अवबध 
रुपान्द्तरण अवबध २ विाको हुनेछ; दईु विा हानीकारक बविादीरबहत खेती गरकेो 

यथेष्ट प्रमाण दबेखए रुपान्द्तरण अवबध कम हुनेछ। 

१२.  मध्यवती के्षर 

प्राङ्गाररक खेती गररएको र रासायबनक खेती गररएको बकत्ता स्पष्टसिँग बसमाना 

दबेखने गरी छुरट्टएको हुनपुछा । िालीको बकबसम हेरी २ दबेख ५ बमटरसम्म िफर जोन 

हुनपुछा ; िफर जोनमा खेती गना सबकन्द्छ तर प्राङ्गाररकमा बमसाउन बमल्दनै।  

१३. 

मल, बविादी या अन्द्य कुरामा 

प्रयोग गना बमल्ने वा नबमल्ने 

सामग्रीहरू 

नेपाल सरकारको मापदण्डको अनसूुबच-१ अनसुार गने। यो अनसूुबच सिैलाई बवतरण 

गररे छलफल गने। कुनै समस्या पर ेप्रमाणीकरण बनकायमा सम्पका  राख्ने। 

१४. अन्द्य कुनै कुराको बिबवधा भए सम्िबम्धत प्राबवबधक वा प्रमाणीकरण बनकायमा सम्पका  गने।  

 

मौिीपालक कृिकहरूका लाषग सषंिप्त मापदण्ड 

  

मौिीको घाि िाख्न ेठाउँ  

मौरीको घार राख्ने ठाउिँ वरर परर कुनै रासायबनक पदाथा हुन ुहुिँदनै; मौरी पालन के्षरमा रसायबनक 

पदाथा प्रयोग गरर खेती गनुा हुन्द्न; मौरीको घार राख्ने ठाउिँमा मौरीलाई मन पने फूल फुल्ने रुखहरू 

हुन ुपछा ; मौरीको घार राख्ने ठाउिँ वरी परर अररगंाल, िारूला, माउसलुी जस्ता मौरीका शरहुरू हुन ु

हुिँदनै l  

मौिीलाई खुवाउन ेखाना  

 

उत्पादनका िेला मौरी घरमा पयााप्त मारामा मह तथा पराग/कुट छोड्न ुपदाछ; प्रबतकूल मौसममा 

घारमा छोडेको महले नपगु्ने दबेखएमा अबतररक्त खाना बदन ुपछा  l यस्तो अबतररक्त खाना प्राङ्गाररक 

मह वा प्राङ्गाररक बचनी िाट मार िनाउन ुपछा ; चास्नी खवुाउने समय भने गत बसजनको उत्पादन 

अिबध र नयािँ आउने बसजनको बिचमा मार हुन ुपछा  l  

मौिीको श्रोत  

 

प्राङ्गाररक रुपान्द्तरण पछी ल्याइने मौररगोला प्राङ्गाररक श्रोतिाट आएको हुनपुछा ; नसके, 

प्राङ्गाररक व्यवस्थापनमा ल्याएपबछ प्राङ्गाररक रुपान्द्तरण लाग ुगनुा  पने हुन्द्छ; मौरीको जात छनोट 

गदाा , रथैाने जातमा पना सक्ने असर, प्रभाव, चरन के्षर आबदमा बवचार पयुााउन ुपदाछ; यसरी नै नयािँ 

जातको रोग, बकरासिँगको प्रबतरोधक क्षमता पबन अध्ययन गनुा पदाछ  l 

मौिीको स्वास््य  
मौरी पालन गररने के्षरमा असल कृबि अभ्यासको अवलम्िन भएको हुन पदाछ; रोग बकरा नै लाग्न 

नबदने बकबसमको वातावरण बसजाना गररे बनयन्द्रण गनुापदाछ; यसका लाबग मौरीको जातको छनोट, 
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घारको व्यवस्थापन, चरण के्षरको स्वास््य, फूल खेल्ने बिरुवाको बवबवधता, मौरी पालन हुने ठाउिँमा 

अन्द्य खेबतिाली/पशपुालन जस्ता बवियमा पबन ध्यान बदनपुने हुन्द्छ; आवश्यक परकेो खण्डमा रानी 

मौरीको पररवतान गनुापदाछ; घारको बनयबमत बनरीक्षण; भाले मौरीको संख्यामा बनयन्द्रण; रोग बकरा 

लागेको घार वा गोला फेला परमेा त्यस्तो घारलाई छुटै्ट राख्नपुछा ;  प्राबवबधकको सहयोग बलनपुछा  l 

सिँगसिँगै प्रमाणीकरण बनकायसिँग पबन समन्द्वय गनुापछा ; आधार चाका प्राङ्गाररक हुनपुछा ; मह 

काढ्दा मौरी माने, मौरीको अङ्गभङ्ग नगने, रानी मौरीको पखेटा काट्न पाइदनै; रासायबनक 

श्रोतिाट आएका बकट बवकशाक (insect repellent) प्रयोग गना पाइदनै। 

िकेडड िाख्न ेकायड हरके बक्रयाकलापको  रकेडा राख्न ुपछा  l  

मौिी ओसाि पसाि, मह 

उत्पादन तथा प्रशोधन  

 

मौरी एक ठाउिँिाट अको ठाउिँमा लान ुपरमेा प्राबवबधकको सल्लाह मतुाबवक गनुापछा ; चरण के्षरमा 

लैजािँदा मौरी र घार राख्ने गाडी सफा र सरुबक्षत हुनपुछा ; मह उतपादन गदाा  बसफाररश गरकेा सामग्री 

तथा औजार मार प्रयोग गनुापदाछ; उत्पाबदत मह राख्ने भािँडा तथा कोठा पबन सरुबक्षत तथा 

प्राङ्गाररक मापदण्ड अनसुारको हुनपुछा  l  

 

नोटः यो मापदण्ड हरके उत्पादक समूहले आफ्ना लागि आफैले गनमााण िररे छलफलबाट स्वीकृत िननापछा । कृषकका लागि सहज 

होस् भनेर नेप.सटाले एकप्रगत उपलब्ध िराएको हो।  

  


