
 

अनुसूची १.  आन्तरिक प्राङ्गारिक उत्पादन मापदण्ड 

यो मापदण्ड प्राङ्गारिक बाली उत्पादनको लागग सामान्य जानकािी मात्र हो । यस संगिप्त मापदण्डले बाली उत्पादन, 
सामान्य प्रशोधन तथा सामग्री ओसािपसाि गनन कृषक तथा प्रािगभिक प्रशोधकलाई जानकािी उपलब्ध गिाउने अपेिा 

गरिएको छ । यस संगिप्त मापदण्डलाई लाग ूगने तथा यस अनसुाि बाली उत्पादन, सामान्य प्रशोधन एवं ओसािपसाि 

गनन सकेको खण्डमा प्राङ्गारिक बालीको गणुस्ति कायम गनन एवं अन्य अप्राङ्गारिक वस्तबुाट प्राङ्गारिक बाली 

प्रदगुषत हुनबाट जोगाउन सहयोग पगु्दछ । 

१. खेती गने तरिका 

१.१ प्राङ्गारिक तरिकाबाट उत्पादन गरिने बाली प्रदगुषत जगमनमा खेती गिी उत्पादन गनुनहुुँदनै – यस्ता 

प्रदषुकहरूमा शहिी फोहािमैला, धातजुन्य फोहोि, गकटनाशक पदाथन, औद्योगगक िसायन, बढी मात्रामा 

िासायगनक मल प्रयोग खेत बािीहरु पदनछन । 

१.२ खेती गरिने गकत्तामा पानी जभन ुहुुँदनै ि सगजलैसुँग बागहि जाने हुनपुदनछ) । 

१.३. गसुँचाई गरिने िेत्र िएमा, गसुँचाईको लागग आउने पानीको श्रोत तथा कुलो, नहि प्रदषुणमकु्त  हुनपुदनछ । 

१.४ मलखाद, कभपोष्ट, गोबिमल जस्ता मलखाद हागनकािक जीवाणबुाट मकु्त हुनपुदनछ ।  

१.५. झािपात तथा िोगकीिा गनयन्त्रण गनन कुनै िासायगनक पदाथन प्रयोग गनुन हुुँदनै ।  

१.६. प्राङ्गारिक वा जैगवक गबगध अन्तगनत बोटगबरुवाबाट बनाइने कीटनाशक प्रयोग गनुन पिेमा सहयोगी गनकाय 

संग पिामशन गनुन पदनछ ।  

१.७ माटोको उवनिाशगक्त गवकास गनन तथा िोग कीिा गनयन्त्रण गनन सहयोगी गनकायबाट प्राप्त सचूीमा उल्लेख 

गरिएका वस्त ुप्रयोग गनन सगकन्छ ।  

१.८ यस बाहके अन्य सचूना तथा जानकािी सहयोगी गनकायबाट बेलाबखतमा गलइिाख्न ुपदनछ ।  

२. माटोको व्यवस्थापन तथा उवनिाशगक्त व्यवस्थापन 

२.१ माटोको उगचत व्यवस्थापनको लागग िू–बनोट अनसुाि िूिय गनयन्त्रण गबगध लाग ूगनुन गनुनपदनछ । 

२.२ अन्ति–बाली वा बाली बगैचाको छेउ छाउ वा साुँध गसमानामा कोशेबाली तथा हरियो मल हुने बाली 

लगाउनपुदनछ ।  

२.३. गाईिै ुँसीको मल तथा घाुँसपात कुहाएि मल बनाउनपुदनछ ।  



२.४ नकुगहएको मल प्रयोग गनुनहुुँदैि्न ।  

२.५. अवस्था हिेी झोलमल, सकू्ष्म जीवाण ुतथा बोटगबरुवाको िस, गबरुवाको वगृि गिाउन प्रयोग गनन सगकन्छ ।  

२.६. गोठेमल तथा गहुुँत व्यवस्थापनको कायन गनुनपदनछ ।  

२.७ कुनै गकगसमको िासायगनक मल प्रयोग गनुनहुुँदनै ।  

३. िोगकीिा तथा झाि व्यवस्थापन 

३.१ िोगकीिाको प्रकोप न्यनूीकिण गनन सकिि बाली गबगबगधकिण गनुनपदनछ । 

३.२ शत्र ुजीव व्यवस्थापनको लागग िौगतक, यागन्त्रक, जैगवक तरिका अवलभबन गनुनपदनछ । 

३.३. बोट गबरुवाबाट बनाइएको कीटनाशक प्रयोग गनुन पवून सहयोगी गनकायको सल्लाह सुझाव गलई आन्तरिक 

गनयन्त्रण प्रणालीबाट स्वीकृगत गलएि मात्र प्रयोग गनुन पदनछ l  (जस्तै सतुीको झोल प्रयोग गनन पाइुँदनै) । 

३.४ शत्र ुजीव व्यवस्थापन गनन कुनै गकगसमको िासायगनक गवष प्रयोग गनन पाइुँदनै । 

३.५. िोग कीिा गनयन्त्रण गनन अन्तिेबाली, साथी बाली जस्ता पिगत लाग ूगनुनपदनछ । 

३.६. बागहिबाट ल्याइएको जैगवक सामग्री ल्याउन ुपवून GMO बाट बनेको हो होइन, यगकन गनुनपदनछ ।   

३.७ झािपात गनयन्त्रण गनन गोडमेल, काुँटछाुँट, छापो हाल्ने गवगध लाग ूगनुनपदनछ । 

३.८ कुनै गकगसमको िासायगनक पदाथन प्रयोग गनुनहुुँदनै ।    

४. जैगवक गवगवधता तथा छहािी गदने रुखहरू 

४.१ बाली उत्पादनको लागग छहािी आवश्यकता हुने हुुँदा िबूनोट अनसुाि ठूला रुखहरू लगाउनु पदनछ । 

४.२ यस्ता रुखहरू लगाउुँदा िैथाने तथा कोशेबाली समहूको लगाउन ुपदनछ ।   

४.३. बोटगबरुवा, फलफूल आगद लगाउुँदा साना कीिा, मौिी तथा चिाचरुुङ्गीको लागग लाि पुग्ने गकगसमका 

जातहरू छनोट गनुन िाम्रो हुन्छ ।   

५. बाली गित्र्याउने 

५.१ बाली  गटपाइ गदान मलू बोटलाई हानी नोक्सानी नहुने गरि गनुन पदनछ  ।  

५.२. बाली  गटपाइ गदान सकिि हाुँगागबुँगा निाुँगचने गकगसमले गनुनपदनछ । 

५.३. अन्य प्रागवगधक सेवा तथा जानकािी सभबगन्धत सहयोगी संस्थाबाट गलनपुदनछ । 



६. प्रशोधन तथा िण्डािण 

साना कृषक स्तिमा बाली उत्पादन गने तथा साना प्रशोधन उदद््योग आफैले चलाई िहकेा ब्यबसायीलाई संकेत 

गरिएको हो l 

६.१ बाली  गटपेपगछ प्रशोधन गदान प्राङ्गारिक तथा अन्य तरिकाबाट उत्पादन गिेको बाली छुटै्ट िाख्न ुपछन तथा 

अन्य प्रशोधन गरिने िए छुट्टा छुटै्ट गनुन पदनछ  । 

६.२ सङ्कलन गरिने सामग्री (डोको, बोिा ) तथा प्रशोधन गने सामान, औजािहरू अन्य तरिकाको प्रशोधनका 

लागग प्रयोग गिेपगछ प्राङ्गारिक प्रशोधन गनुनपिेमा िाम्रोसुँग सफा गिेि मात्र प्रयोग गनुनपदनछ । 

६.४  प्रशोधन पवून वा पश्चात ्बाली िण्डािण छुटै्ट कोठामा गनुनपदनछ । 

६.५  पिुानो बोिा, थैला प्रयोग गनुन पिेको खण्डमा िाम्रोसुँग सफा गिेि मात्र प्रयोग गने ति िासायगनक मल तथा अन्य 

कुनै िासायगनक पदाथन प्रयोग गिेको सामग्री िने प्रयोग गनन पाइुँदने । 

७. सामग्री ओसािपसाि 

७.१ ताजा बाली होस ्वा प्रशोगधत  जे जस्तो बाली  िए पगन एक ठाउुँबाट अको ठाउुँमा लान ुपदान अन्य 

सामग्रीसुँग यस्तो बाली सभपकन  हुनबाट जेगाउन ुपदनछ । 

७.२ पिैू गाडी िाडामा गलएि ओसािपसाि गदान गाडीवालासुँग आवश्यक किािनामा गनुनपदनछ ि यस्तो किािनामा 

बाली को गणुस्ति जोगाउन गनुनपने प्रयासका गवषय उल्लेख गनुनपदनछ । 

अनुसूची १.१     प्रयोग गनन पाउने मलखाद तथा जैविक ि अन्य िोग वकिा नाशक को सूची  

 
क्र सं  सामग्रीको नाम  पाउने/नपाउन े गवविण  
०१ हड्डी चणून   कगहल ेकाहीं िारियपन बढाउन ेहुुँदा अध्यायन पगछ प्रयोग गने  

०२  खदुो/सखि   सकु्ष्म जीवाणकुो गगतगवगध बढाउन, कभपोष्ट गछटो कुहाउन । 
०३ गवगिन्न प्रकािका गपना  नाईट्रोजनको मात्रालाई जोगाउन तथा गबरुवालाई हानी हुन ्बाट िोक्न िाम्रो संग 

कभपोगस्टंग गिेि प्रयोग गन े 
०४ धानको ढुटो  छापोको लागग िाम्रो, गसगलकनको मात्रा बढी ि खाद्यतत्व कम हुन ेहुुँदा अरूसुँग 

गमसाएि प्रयोग गन े। 
०५ उद्योगबाट गनस्कने फोहोि + कडा धातु यकु्त फोहोि हो गक होइन एगकन गनुन पछन. कडा धातु यकु्त िए प्रयोग गनुन 

हुन्न l अरु सामान्य फोहोि िए िाम्रो संग Composting गिेि मात्र प्रयोग गनुन पछन 

l  
०६ खिानी (दाउिाको)  पोटागसयम पाउने हुुँदा प्रयोग गनन हनु्छ, साना गबरुवा िएको नसनिीमा थोिै प्रयोग गन े 



०७ काठको धलूो  प्रयोग गनन िाम्रो, Cellulose को मात्रा कगहले काही कुन ैजातमा धेिै हनु सक्छ 

जसको कािण कगमला, धगमिा लाग्न सक्छ l िाम्रो संग Composting गिेि प्रयोग 

गने  
०८ सकु्ष्म जीवाण ु  GMO मकु्त हनुु पछन l  
०९ डोलो माइट  पी.एच. बढाउन प्रयोग गनन सगकन्छ ति बढी िएमा गवषाक्त हनुे हुुँदा माटो जाुँच पगछ 

गसफारिश गिे अनुसाि प्रयोग गने  
१०  काुँचो गोबि +  िाम्रो संग Composting नगिी प्रयोग गनन पाइदनै l  
११ च्याउ बनाएको पिाल  प्रयोग गनन पाईन्छ ति छोटो अवगधको वालीमा प्रयोग गनुन पवून िाम्रोसुँग कुहाउन ुपछन । 

१२ प्राङ्गारिक मल  प्रयोग गनन पाईन्छ ति प्रयोगकतान GMO को गवषयमा सचते हनु जरुिी हुन्छ । 
१३ माटोको सकु्ष्म तत्व + तामा, गन्धक, कोवाल्ट, बोिन, भयान्गागनज, मोगलबन्डेनम, गजंक, फलाम, 

आयोगडन जस्ता सकु्ष्म तत्व कमी िएको कुिा माटो जाुँचबाट प्रमागणत िएमा 

प्रमाणीकिण गनकायको पिामशन तथा गसफारिस गलइ प्रयोग गने । 
१४ हरियो मल  झोल वा ठोस रूपमा प्रयोग गने अथवा बाली प्रणालीमा हरियो मल संलग्न गने । 

बागहिबाट ल्याएको सामग्रीमा िन ेप्रमागणत ह होइन स्पष्ट रुपमा हनेे l  
१५ प्राकृगतक नाइट्रोजन मल + िक्तचणून, गनलो हरियो झ्याउ, गपना, कुखिुाको सलुी प्रयोग गनन सगकन्छ ति यी 

वस्तुको प्रयोगबाट माटोको खाद्य सन्तुलन गबग्रन हनु्न । साथै कुनै कुनै सामाग्री िाम्रो 

संग कुहाएि मात्र प्रयोग गने । 
१६ प्राकृगतक पोटागसयम   

मल 
+ १५ नं. मा जस्तै साुँच्चै न ैकमी दगेखएमा सन्तलुन नगबग्रने गरि प्रयोग गने । 

१७ कुखिुाको सलुी + १५ नं. मा िन ेझै गिी प्रयोग गन ेति िाम्रो सुँग Composting गिेको हनुु पछन  
१८ चिाहरु बाट प्राप्त हुने मल  + िाम्रो सुँग Composting गिेि प्रयोग गनन सगकन्छ  
१९ गाई िैंसी, िे ुँडा बाख्राको 

मल 
+ ९०–१२० गदनसभम कभपोगष्टङ गनुन पदनछ । िाम्रोसुँग कुगहएको मललाई पगन कृषकले 

सयूनको गसधा प्रकाश, वषानतको पानीबाट जोगाउन ुपदनछ । मलमा हुन ेसकु्ष्म जीवाणकुो 

गगतगवगधलाई कायम िाख्न प्राकृगतक चट्टानबाट आएको फस्फेटको धलुो अगल अगल 

छगकन न ुिाम्रो हुन्छ । यसिी पाकेको कुगहएको मल बािीमा प्रयोग गनानसाथ मललाई 

जोतेि वा खनिे माटोमा गमलाई सक्नु पदनछ । 
२० खगनज मल + प्राकृगतक श्रोतबाट आएको तथा माटोमा परिपिूकको रूपमा मात्र प्रयोग गनन पाईन्छ ।  

िासायगनक प्रकृयाबाट बनेको खगनज मल (िासायगनक मल) प्रयोग गनन पाइदनै । 
२१ गोबि ग्यासबाट गनस्केको 

लेदो/मल (Slurry) 
 गोबि ग्यासको लागग प्रयोग गरिने काुँचो मल कुगहदाुँ गमथेन ग्यास उत्पादन हनु्छ ि यस 

प्रकृयामा मलमा िएका सकु्ष्म तत्वको अवस्था के हुन्छ िन्ने गवषयमा िाम्रो जानकािी 

निएको अवस्थामा गोबि ग्यासको लेदोमा अन्य झािपात, पिाल गमसाई कभपोष्ट गिेि 

प्रयोग गदान मलमा खाद्य तत्व बगृि हुन जाने हुुँदा यसिी प्रयोग गनुन िाम्रो हुन्छ ।  

साथसाथै यसबाट मलको मात्रा पगन बढाउन सगकन्छ । 
२२ कृगष चनू  + माटोमा अगभलयपन बढेको पाइएमा गसफरिस गिे अनुु ुसाि प्रयोग गनन पाइन्छ । 
२३ घभुती बाली   बाली Perennial बाली िएको हुुँदा कृगष बन पिगत लाग ूगनुन पदनछ l 



२४ छापो हाल्न े   गचयाको काुँट/छाुँट गदान, गोडमले गदान तथा विपिको रुख गवरुवा वाट आउने पात 

पगतङ्गि जस्ता सामग्री िाखिे छापो लगाउन पाइन्छ l  
२५ िाईजोगवयमको प्रयोग + GMO बाट उत्पादन नगिेको िाइजोगवयम प्रयोग गनन पाईन्छ । 
२६ िक्त चणून + गसफारिश अनुसािको िक्तचणून प्रयोग गनन सगकन्छ 
२७ गजप्सम + माटोको गप.एच. सधुाि गनन प्राकृगतक श्रोतबाट प्राप्त गजप्सम प्रयोग गनन पाइन्छ । 
२८ माटो सधुाने 

प्राकृगतक/जैगवक सामग्री  
+ माटोमा प्राङ्गारिक पदाथन बगृि गन,े ह्यमुसको अवस्था सधुाने, कुन ैप्रगतकूल असि 

नपाने तथा प्राकृगतक, जैगवक ि प्राङ्गारिक श्रोतबाट आएका बस्तु प्रयोग गनन हुन्छ । 
२९ गनलो, हरियो झ्याउ 

(Blue Green 

Algae) 

+ खेतमा लगाउने धान बालीमा नाइट्रोजनको अवस्था सधुानन प्रयोग गनन पाइन्छ । 

३० समदु्री झ्याउ÷झाि + िि पदो श्रोतबाट आएको छ िने प्रयोग गनन पाइन्छ l  
३१ कभपोष्टमा प्रयोग गने 

जीवाण ु
+ GMO बाट प्रदगुषत छैन िने प्रयोग गनन पाइन्छ l  

३२ गवरुवा, तिकािीको 

अवशेष 

+ Composting गिेि प्रयोग गनन पाइन्छ l  

३३ ग्रीनाइट + पोटासको कमी िएमा सधुाननको लागग गसगमत मात्रामा प्रयोग गनन पाईन्छ । 

श्रोत – IFOAM आधािितू मापदण्ड तथा  गवगिन्न मापदण्डहरु  

 

िोग, कीिा तथा झाि वनयन्रण गने उपाय एिं सामाग्रीहरू 

क्र सं  सामग्रीको नाम  प्रयोग 

गनन 

पाउने/

नपाउने  

गवविण  

०१  Rofk Rofk nfUg] 

पदाथन  
 पंहलेो िंगमा गमलाएि प्रयोग गदान बढी प्रिावकािी हुने । 

०२ गन्धक  + ढुसी िोग गनयन्त्रण गनन प्रयोग गनन सगकने ति प्रयोग सावधानीका साथ गनुन पने  
०३  काठ, दाउिा बालेि 

गनस्केको खिानी 
 पातमा तथा बोटको वािीपरि प्रयोग गनन सगकने  

०४ गजब्रागलक Acid + ति GMO वा अन्य हानीकािक िसायन बाट प्रदगुषत हुन ुहुदनै । गबरुवाको 

बगृि प्रबिननका लागग प्रयोग हुने । 
०५ गसस्नो ि मचानको गमश्रण  प्रागवगधक सल्लाहमा Foliar प्रयोग गनन सगकने   
०६ सकु्ष्म जीवाणु  GMO मकु्त हुन ुपने  



०७ गनलो तथुो + प्रागवगधकको सझुाव अनसुाि प्रयोग गनन सगकने  
०८ सोगडयम बाइ काबोनेट + प्रागवगधकको सझुाव अनसुाि प्रयोग गनन सगकने  
०९ पोटागसयम पिमाग्नेट + प्रागवगधकको सझुाव अनसुाि प्रयोग गनन सगकने 
१० वानस्पगतक गमश्रण   मापदण्डले प्रयोग गनन छुट गदएका गवरुवाहरुको गमश्रण बनाएि प्रयोग गनन सगकने  

प्रागवगधकको सझुाव अनसुाि प्रयोग गनन सगकने 
११ िेनेगि + प्रागवगधकको गसफारिश अनसुाि  
१२ गब गट जीवाण ु

(Baccillus 

thurengensis 

+ GMO मकु्त हुन ुपने  

१३ प्लागष्टक + छापो वा संकगलत बाली जभमा गिेि िाख प्रयोग गनन सगकने l ति यो सामग्री पगछ 

गएि एउटा ठुलो समस्या हुने िएका ले सकिि कम प्रयोग गने l  
१४ जमीनको वि पि रुख   बाली गवरुवालाई छाहािी, जैगवक गवगवधता, चिा चरुुङ्गीलाई वास, कृगष 

बाली  लागग गजवाष्मका लागग पगन आफ्नो ठाउुँ हिेी रुख गबरुवा लागाउने  
१५ कीिा आकषनक पदाथन + GMO मकु्त,  िासायगनक पदाथनबाट नबनेको प्रयोग गनन सगकने । 
१६ इथाइल यकु्त िक्सी + प्रागवगधकको सल्लाह गलएि गकिा गनयन्त्रणमा प्रयोग गनन सगकने l  
१७ गकिाको लागग पासो  यागन्त्रक पासो, जाल आगद िाखेि गनयन्त्रण गनन पाइन्छ । 
१८ उज्यालो, बत्तीको पासो  िागत सगक्रय हुने हानीकािक गकिाहरु गनयन्त्रण गनन प्रयोग गनन सगकने  

 

 


